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Institut für psychosoziale Medizin, 
Psychotherapie und Kindheitsforschung 

Leitung: Mag. Karin Zajec 

Landesklinikum Baden-Mödling, Standort Hinterbrühl, Abt. für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, 
Fürstenweg 8, 2371 Hinterbrühl 

Referate 

 
Zajec Karin und Koller David: 

• „Was mache ich jetzt eigentlich mit den Beziehungskreisen? Beispiele zur praktischen Anwendung 

der OPD-KJ-2 Achse Beziehung im klinischen Alltag“ , Tagung: 20 Jahre OPD-KJ, Internationale 

Psychoanalytische Universität Berlin, 13.5.2023 

Judith Noske: 

• Die Beziehungsachse als Instrument zur Erfassung von bedeutsamen Augenblicken (moments of 

meeting), Tagung: 20 Jahre OPD-KJ, Internationale Psychoanalytische Universität Berlin, 13.5.2023 

• Psychische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter „Mir tut die Seele weh“; Seminar im Rahmen 

der NÖ Landesgesundheitsagentur 19.9.2023 

• „Wo halte ich mich fest, wenn nicht in mir selbst? Und – wohin lieb ich mich?“ Möglichkeiten und 

Herausforderungen psychischer Entwicklung in neuen Zeiten, 36. Kongress der Österreichischen 

Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, Alpen Adria 

Universität Klagenfurt, 2.6.2023 

Stephan Dangl  

• Die Bedeutung der Vernetzung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen – am Beispiel des 

Kindernetzwerk Industrieviertel, Hinterbrühler Symposium, am 23. und 24. November 2023 (via 

ZOOM). Vom Driften und Navigieren - Aufbruch in Zeiten des Umbruchs 

Rainer Fliedl 

• Rolle der Religionen für die psychosoziale Gesundheit; Interreligiöse Fachtagung: Horizonte & 

Wirklichkeiten, 7. & 8. 11. 2023, Graz 

Zajec Karin: 

• FORUM-Einzel- und Gruppenpsychotherapie für Kinder und Jugendliche, Diskussion von Theorien & 

Reflexion der Praxis. Leitung: Mag. Karin Zajec, Mag. Judith Pauderer 

o 24.01.2023: Identitätsentwicklung im postmodernen Zeitalter: Trans und Non-Binary, 

SnapStreak, TikTok und so...Was gilt es zu wissen, zu begreifen, zu verstehen, um als 

Psychotherapeut:in ein brauchbares Gegenüber zu sein?; Theoretischer Input: DSA 

Mag.aDanielle Arn-Stieger, Systemische Familientherapie  

o 21.03.2023: Therapeutisches Sandspiel als Methode in der Psychotherapie mit Kindern und 

Jugendlichen; Theoretischer Input: Dr.inDina Ghanim, Katathym Imaginative Psychotherapie 

o 3.10.2023: Autismus-Spektrumim Kinder-und Jugendalter-Erscheinungsbild und Implikation 

für die therapeutische Praxis; Theoretischer Input: Mag. Stephan Mantsch, Systemische 

Familientherapie 
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Zajec Karin und Koller David: 

• Operationalisierte Psychodynamische Diagnostik des Kindes- und Jugendalters, OPD-KJ 2 

Grundkurs, 29.9.+30.09.2023   

Zajec Karin: 

• OPD-KJ 2 Grundkurs, Kreativwerkstatt Graz, 22.03.2023 

Zajec Karin und Christine Pechtl: 

• Grundlagen zur gesunden und psychopathologischen Persönlichkeitsentwicklung in Relevanz 

zur Dynamischen Gruppenpsychotherapie. Basis-und Einführungsseminar. 3.+4.11.2024 und 

17.+18.11.2023 

Weiters laufend – Karin Zajec 

• OPD-KJ 2 in der Anwendung für Sozialpädagogik und Pflege 

• Lehrtätigkeit der ÖAGG Weiterbildung „Einzel- u. Gruppenpsychotherapie für Kinder u. 

Jugendliche“ 
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