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Schwerpunkte
Die im Jahr 2020 durch Corona stark eingeschränkten Aktivitäten 
konnten teilweise wieder aufgenommen werden.
Einige Projekte konnten abgeschlossen und publiziert werden. 
Eine Studie befasste sich mit dem Einfluss einer Regionalanäs-
thesie auf die Sedierungsbedürfnisse bei Kleinkinder. Es konnte 
gezeigt werden, dass die Blockade der unteren Extremität durch 
den dadurch bedingten Ausfall der entsprechenden Afferenzen zu 
einer signifikanten Reduktion des Sedierungsbedarfes führt. Die 
zu Grunde liegenden Mechanismen sind kaum erforscht. Diese 
Studie unterstützt die Hypothese, dass die Blockade der Afferen-
zen der unteren Extremität an sich zu einer Sedierung führt. 
Eine weitere Arbeit beschäftigt sich mit dem Einsatz von Vasopres-
sin in der Herzchirurgie. Während für die Verwendung von Vaso-
pressin beim septischen Schock recht klare Richtlinien bestehen, 
ist der Stellenwert des Einsatzes in der Herzchirurgie noch unklar. 
In einer internationalen Expertengruppe wurde ein Konsensus-
Statement erarbeiten und im entsprechende Fachjournal, dem 
Journal of Cardiothoracic and Vascular Anesthesia, publiziert.
Die dritte publizierte Arbeit beschäftigt sich mit einem nicht 
invasiven Hämoglobinmonitor. Bei Patienten, die ein erhöhtes 
Blutungsrisiko haben, würde ein solcher Monitor, der ein nicht 
invasives Echtzeitmonitoring ermöglicht, die Sicherheit der 
Patienten deutlich erhöhen. Leider hat unsere Studie gezeigt, 
dass die Standardabweichungen derzeit noch so hoch sind, 
dass der Monitor wiederholte Blutabnahmen zur Kontrolle des 
Hämoglobinwertes nicht ersetzten kann. 
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