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Das im Oktober 2018 erdffnete Institut fir Kardiometabolik

hat im Vorjahr Studien zu den Gebieten ,embolic stroke | n Stl t Ut fU r

of undetermined source” sowie zur Optimierung der

Bluthochdruck-Behandlung vorbereitet. Ka rd | O m eta bO | | k

Ein embolischer Schlaganfall wird durch einen wahrend

des Vorhofflimmerns entstandenen Plague hervorgerufen,
der beim erneuten Start des normalen Herzrhythmus in die
GefdBe gelangt. Bei einem Embolic Stroke of Undetermined
Source (ESUS) ist die Quelle des Schlaganfall-auslésenden
Embolus nicht bekannt, was auch die Behandlung erschwert.
In Osterreich existieren derzeit keine Daten tiber die Behand-
lungsarten, die bei ESUS zum Einsatz kommen. Das Institut
fiir Kardiometabolik erfasst dies nun. In einer prospektiven
Registerstudie untersucht das Institut auberdem, welche
Behandlung sich am ehesten fiir ESUS eignet.

Ebenso untersucht das Institut im Rahmen einer Studie, wie
die Therapie der Hypertonie durch die Zusammenarbeit von

Arzten und Apotheken verbessert werden kann. So wurde Leitung: Prim. Univ. Prof. PD Dr. Thomas Weiss, PhD FESC

bereits in einer Vorstudie erstmals erfasst, wie Bluthoch- Stellvertretung: Dr. Miklos Rohla, PhD
druckin Osterreich behandelt wird. Fazit: Osterreich stellt Privatklinik Dobling, Heiligenstadter Strale 55-63, 1190 Wien,
europaweit das Schlusslicht bei der Blutdruckkontrolle dar. E-Mail: thomas.weiss@med.sfu.ac.at

AuBerdem zeigte sich, dass die Betroffenen zwar ihre
Medikamente gemdR der Verschreibung ihrer behandelnden
Arzte einnehmen, die Arzte jedoch nicht ausreichend
Antihypertensiva verschreiben.
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